Freiwillige Feuerwehr Stammham - 85134 Stammham

Wettkampf-Ausschreibung zum
FIRE WARRIOR Wettkampf

anldsslich unseres
150jdhrigen Griindungsfests

Teilnahmevoraussetzungen:

FREIWILLIGE
FEUERWEHR

FEUERWEHR
STAMMHAM

Alexander Hengl
Organisation FIRE WARRIOR

Nirnberger StraBe 20
85134 Stammham

Handy: 0160 4073042
E-Mail: firewarrior@feuerwehr-stammham.de
Internet: www.feuerwehr-stammham.de

e Du bist aktiver Feuerwehrdienstleistender im Landkreis Eichstatt / Umgebung.

e Du bist mindestens 18 Jahre alt und kd&rperlich fit.

e Du bringst zum Wettkampf Deine vollstdandige persdnliche Schutzausriistung,

bestehend aus FFW-Hose, Uberjacke, Helm, FFW-Handschuhen und Stiefeln mit.

e Atemschutzausristungen, FFW-Glrtel o. a. Ausriistung wird NICHT benétigt!

e Eine giiltige G26 Untersuchung ist ebenfalls NICHT notwendig, da beim Wettkampf

zwar von uns gestellte Atemschutzgerate aufgenommen werden miissen, diese aber

nicht angeschlossen werden, bzw. keine Maske getragen wird!

Zusatzlich muss jeder Teilnehmer vor Ort noch einen Haftungsausschluss unterschreiben, in
dem er u. a. bestatigt, kérperlich der Herausforderung des Wettkampfs gewachsen zu sein.
Eine Datenschutzerklarung ist ebenfalls zu unterschreiben.

Allgemeine Informationen:

e Zwei Wochen vor dem Wettkampf findet Ihr auf unsere Homepage einen Plan mit

Euren Startzeiten und Eurem Wettkampfgegner.

e Bitte seid spatestens 30 Minuten VOR Eurem Starttermin sicher vor Ort! Ein nicht

plnktliches Erscheinen kann zur nachtraglichen Disqualifikation fihren.

e Die Regularien des Wettkampfes und die Bewertungskriterien findet Ihr ebenfalls auf

unsere Homepage. Geringfiigige Anderungen behalten wir uns vor.

e Den Anweisungen der Wettkampfschiedsrichtern ist Folge zu leisten.
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Ablauf des FIRE WARRIOR Wettkampfs:

Die beiden Kontrahenten treten komplett ausgeriistet am FuB3 eines Turmgerists an.

Nach dem Startsignal wird ein A-Schlauchpacket (ca. 14 kg) geschultert und auf den Turm
hochgetragen. Oben auf der obersten Plattform angekommen wird das Schlauchpaket
abgelegt.

Danach muss ein Gewicht von ebenfalls ca. 14 kg am Turm entlang nach oben gezogen und
dort abgelegt werden.

AnschlieBend laufen die Teilnehmer den Turm hinunter, wobei zwingend jede Stufe und das
Gelander benutzt werden missen.

Die nachste Station ist die bekannt Hammer-Schlagmaschine, der Hammer muss
anschlieBend im markierten Bereich abgelegt werden.

Wenn diese Station absolviert ist, geht es Uber einen kleinen Slalomkurs zu einem
abgelegten mit Wasser gefiillten C-Schlauch. Dieser wird am Strahlrohr Uber eine Strecke
von ca. 15 Metern gezogen. AnschlieBend wird auf ein Ziel gespritzt und danach das
Strahlrohr geschlossen und abgelegt, bevor es zu einer ca. 60 kg schweren Ubungspuppe
geht, die vorschriftsmaBig (d. h. ,verletzungsfrei") bis Gber die Ziellinie gezogen werden
muss.

Anzahl der Teilnehmer:

Eine Staffel wird aus mindestens drei Teilnehmern, jedoch maximal funf Frauen oder
Mannern gebildet. Es kann an jeder beliebigen Station gewechselt werden durch Ubergabe
des Staffelstabs.

Bei der Staffel gibt es flir die besten Teams ein Viertel-, Halb- und ein Finale.

Es ist auch erlaubt im Einzel und in der Staffel anzutreten.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf:

e 50 Staffeln die vormittags starten
e 50 Einzelstarter die nachmittags starten

Die Finals der Staffel finden nach den Einzelstarter am Nachmittag statt.
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Weitere Eckdaten zu der Veranstaltung:

Veranstaltungsbeginn

o Staffel: 9.00 Uhr

e Einzelstarter: ca. 12.00 Uhr
e Finals: ca. 15.00 Uhr

e Siegerehrung: ca. 16.00 Uhr

(Die Zeiten kénnen je nach Teilnehmerzahl etwas schwanken!)

Siegerehrung

Es werden je nach Teilnehmerzahl mehrere Wertungsklassen pramiert
(ab mindestens 5 Teilnehmern)

e Beste Staffel
e Beste Mixstaffel (mind. eine Frau)
e Beste Staffel U30

Einzelstarter:

o Gesamtsieger
e Beste Frau
e Bester U30
e Bester 040

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt @

Wir freuen uns auf einen fairen und sportlichen Wettkampf mit Euch!
Kurzfristige Anderungen sind vorbehalten!

Mit kameradschaftlichen Grifen

Markus Weber Alexander Hengl

1. Vorsitzender 2. Kommandant / Organisator FIRE WARRIOR
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